ASSOCIATION SPORTIVE

College Saint Jean

Rapport d'activité 2023-2024



BILAN D'ACTIVITE 2023-2024

2 professeurs, 80 éleves licenciés, 2 midis
d‘activité physique (le Lundi et le
Vendredi), des compétitions le mercredi
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Développer le gout de I'effort

Participation au cross, aux
compeétitions de gym
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Développer le
sens des
responsabilités
et le souhait de
s’engager

Participation de
Louise, Mélody,
Apolline et Axelle
a la formation
jeunes officiels

. @4 gym a Vertou JUgels pour
o S es

competitions
de gym

Arbitre en
championnat §
de Tennis de

table

arbitre au
foota 7




Permettre ouverture vers les autres : la
rencontre et le respect

permettre la
découverte de

nouveaux sports
en compétition




Les différentes activités proposeées
les Lundis et Vendredis a 13h




Tennis de

table

Foot et Futsal,

basket



Les compétitions du Mercredi

le cross départemental au Lion
d’Angers: 47 éleves

\ Gymnastique




tennis de table
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DES SOURIRES




Des performances

Qualifications au championnat de France de Gym a Mouilleron (85)
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En promo
minimes:
Rose,Lola,Chloé
et Zoé

Nous remercions les associations de

Enzo champion de France parents d’éléves sans qui la participation a
minimes Elite, certaines
et en sol et en barre fixe et compétitions ne seraient pas possibles

Alexis sur la 2¢™¢ marche,
Sélene en promo benjamines



ASSOCIATION SPORTIVE

Lundi Jeudi
13H10/124H 13h10/24h

Foot a 7 MG MF
Basket MG MF

Basket 3X3

25 sept

Octobre BASKET 2 oct
g oct
16 oct

6 nov Futsal MG

13 nov Cross dpt
20 nov Badminton Formation Juge gym
Novembre / . .
a Badminton 27 nov Cross régional
Décembre
4 dec
11 dec Badminton indiv promo secteur

18 dec

8 janv

15 janv TENNIS DE TABLE B/M district
Janvier/ Tennis de 22 janv FUTSAL
Février table 29 janv Tennis de table promo dpt

5 fev

26 fev
5 mars
12 mars
19 mars

Gym Promo/Elite départemental

Mars / Avril FUTSAL
Futsal BG
Gym elite promo régional

Foot a 7 BF MF

26 mars

2 avril
1
23 avril
30 avril
7 mai
14 mai
21 mai
28 mai
4 juin
11 juin

FOOT 478G

Avril/ Mai /
Juin

18 juin

2024/2025

Mercredi (Compétitions)

CHOLET

Chemillé

Le May/Evre
Le Lion d'Angers
Vertou
Saumur

Chemillé

St Macaire

St Macaire

Les Pont de Cé

Chemillé
Chemillé

Champtoceaux

St Pierre Montlimart



Nos projets pour 2024-2025...

. Poursuivre les activités proposées au collége en cours

d’ EPS, en « AS »le midi ou en « option sport collectif » et
« gym » afin que les éleves découvrent la compétition et
développent I'esprit d’équipe.

Au travers des activités: Cross, Athlétisme, Gym, futsal,
tennis de table, badminton, basket, handball.

. Développer I'esprit de responsabilité en participant a la
formation jeunes officiels( 2 éléves de 5¢™¢ et 2 de 4°™e en
ont participé a la formation jeunes officiels gym en
Novembre 2024 a Vertou)

. Participer aux compétitions de masse (cross)
. Développer la participation de filles aux différentes
compétitions (basket,cross)



