
PRÉSENTATION DE L’OPTION 
DÉCOUVERTE PROFESSIONNELLE 



ENSEIGNEMENT 
OPTIONNEL

3H / SEMAINE
EN PETIT GROUPE

3 PROFESSEURS

DÉCOUVERTE DU MONDE 
PROFESSIONNEL

3 STAGES / AN



C’EST UNE OPTION QUI PERMET :
- De prendre du temps pour se questionner.

- De travailler, d’apprendre autrement.

- De gagner en autonomie.

- De développer d’autres compétences.



C’EST UNE OPTION QUI PERMET DE :

➢ Découvrir le monde professionnel par des visites d’entreprises et/ou 

d’établissements, par des rencontres avec des professionnels.





Visite de l’exploitation bio d’élevage caprin de 
Raphaël BRUNET à Saint Hilaire du bois.



Visite de l’entreprise angevine Fishbrain



LES THÈMES ABORDÉS
CV et Lettre de motivation

Prise de contact par 
téléphone

Orientation

Coworking, start-up, 
open-space

Secteurs et domaines

Entreprise

Métiers

L’oral



DEUX GRANDS PROJETS D’ANNÉE  :

1- Création d’un « Forum des Métiers » pour 

l’ensemble des élèves de 3ème : élaborer un 

événement au sein du collège, recherches et prises de contacts téléphoniques 

avec des professionnels, création de sondages et analyses ... 



2- Création d’une Mini-Entreprise au sein du collège afin de prendre

conscience de ce qu’est une start-up, de la création & du développement d’un

produit ou d’un service : étude de faisabilité, cahier des charges, présentation

orale du projet face à des investisseurs, recherches de subventions…

DEUX GRANDS PROJETS D’ANNÉE  :



Projet de la mini-entreprise 

de 2022-2023.

Organigramme de la mini entreprise 

Directrice 

(Enora) 

 

Directrices adjointes 

(Amélie /Mélina) 

Trésoriers/comptables 

(Chloé/Jules) 

Secrétaires 

(Louise/Chloé)   

Designer 

(Tout le monde) 

Commerciaux 

(Manon/Eliza) 

Service achat 

(Lou/Camille) 

Chargé de communication 

(Clara/Enora) 

Ouvrier/salarier  

(Tout le monde) 

L’identité de l’entreprise



Design des tote-bags

Projet de la mini-entreprise de 2022-2023.



La mini-entreprise en pleine production !



Les Bénéfices de l’entreprise ? 

➢ Une sortie pour les élèves de 
l’option à Planète sauvage à 
Nantes

➢ A l’ESAT de le Rebellerie à Nueil sur Layon.
Structure qui permet aux personnes en situation de handicap d’exercer une 
activité professionnelle tout en bénéficiant d’un soutien médico-sociale.



Projet de la mini entreprise 2023-2024: 
Création de visuels de mugs + vente.



La mini entreprise
en pleine production !



AVEZ-VOUS DES

QUESTIONS ?


